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今月
こんげつ

のご案内
あんない

 

1・2 ページ  

<市報
し ほ う

7月
がつ

1・15日
にち

号
ごう

より> 

子
こ

ども家
か

庭
てい

支
し

援
えん

センター「ぶんち

っち」、家族
か ぞ く

セミナー・個別
こ べ つ

相談
そうだん

会
かい

、成田
な り た

空港
くうこう

連絡
れんらく

バス、市民
し み ん

室内
しつない

プール夏期
か き

早 朝
そうちょう

利用
り よ う

とお休
やす

み、

リサイクルコーナー 

 

3 ページ 

＜KIA短信
たんしん

＞ 

KIA イベント、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

講
こう

座
ざ

 

4 ページ 

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

、相談会
そうだんかい

、24時間
じ か ん

医療
いりょう

機関
き か ん

案内
あんない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この「生活
せいかつ

情報誌
じょうほうし

」は、国分
こくぶん

寺市報
じ し ほ う

から、外国人
がいこくじん

の暮
く

らしに

役立
や く だ

つ記事
き じ

を抜粋
ばっすい

し、要約
ようやく

したも

のです。わからないことは、

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協 会
きょうかい

へお問
と

い合
あ

わ

せ下
くだ

さい。 

This newspaper contains useful 

information for foreign 

residents living in Kokubunji.  

If you have any questions please 

contact.（☎042-505-6132） 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター「ぶん

ちっち」は、0歳
さい

～17歳
さい

の子
こ

どもと

保護者
ほ ご し ゃ

、子
こ

育
そだ

てに関
かか

わるすべての

人
ひと

のための施設
し せ つ

です。 

子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

が一緒
いっしょ

に過
す

ごす

ことができる親子
お や こ

ひろば、小学生
しょうがくせい

、

中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

のためのフリース

ペースがあります。 

また、子
こ

育
そだ

てに関
かん

することや子
こ

どもからの相談
そうだん

も受
う

け付
つ

けていま

す。小学生
しょうがくせい

、中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

、保
ほ

護者
ご し ゃ

の皆
みな

さん、困
こま

ったこと、 心配
しんぱい

なことはもちろん、 何
なん

でも気軽
き が る

に

話
はな

しに来
き

てください。 

子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター「ぶんち

っち」 

［開館
かいかん

日
び

］ 

火曜日
か よ う び

から土曜日
ど よ う び

まで 

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

5時
じ

まで 

 ※日曜日
にちようび

、月曜日
げつようび

、祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

み 

［場所
ば し ょ

］国分寺市
こ く ぶ ん じ し

光 町
ひかりちょう

3-13-20 

 国立駅
くにたちえき

北口
きたぐち

から歩
ある

いて15分
ふん

 

［問合
といあわ

せ］ 

 ☎042-572-8138 

 FAX042-572-0481 

■親子
お や こ

ひろば「ぶんちっちひろば」 

  子
こ

ども（主
おも

に0歳
さい

～3歳
さい

）と保
ほ

護者
ご し ゃ

、プレママ（妊娠中
にんしんちゅう

の方
かた

）・

プレパパが一緒
いっしょ

に安心
あんしん

して過
す

ご

すことができる場所
ば し ょ

です。 

「ぶんちっち」に子
こ

どもたち

が遊
あそ

ぶスペースがあり、おもち

ゃ、本
ほん

もたくさんあります。 

・スタッフがいます。育児
い く じ

の相
そう

談
だん

ができます。 

・食事
しょくじ

ができる部屋
へ や

があります。 

・その他
た

、子
こ

育
そだ

てに関
かん

する講
こう

習
しゅう

会
かい

、水遊
みずあそ

びコーナー（夏
なつ

限定
げんてい

）、

ボランティアによる楽
たの

しいイ

ベントもあります。 

［日時
に ち じ

］火曜日
か よ う び

から土曜日
ど よ う び

まで 

  午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

5時
じ

まで 

 ※但
ただ

し、第
だい

2・第
だい

4木曜日
もくようび

は、午
ご

  

前
ぜん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

1時
じ

まで 

 ※日曜日
にちようび

、月曜日
げつようび

、祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

み 

＜注意
ちゅうい

＞ 

・0～6歳
さい

の小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

の子
こ

どもだけで利用
り よ う

できません。 

・0～6歳
さい

の子
こ

どもをスタッフに
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子育
こ そ だ

て・子育
こ そ だ

ち 応援
おうえん

します

子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター 

「ぶんちっち」 
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預
あず

けて、保護者
ほ ご し ゃ

が外 出
がいしゅつ

するこ

とはできません。 

■小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

が利用
り よ う

できるフリースペース「たまり

ばっ‼」 

  「ぶんちっち」の敷地内
しきちない

にあ

ります。宿 題
しゅくだい

をしたり、マンガ

を読
よ

んだり、自
じ

由
ゆう

に使
つか

えます。 

［日時
に ち じ

］火曜日
か よ う び

から土曜日
ど よ う び

まで 

  午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

5時
じ

まで 

 ※但
ただ

し、第
だい

2・第
だい

4木曜日
もくようび

は、午
ご

  

前
ぜん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

1時
じ

まで 

 ※日曜日
にちようび

、月曜日
げつようび

、祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

み 

■総合
そうごう

相談
そうだん

 

困
こま

ったときは相談
そうだん

してください 

  子
こ

どもや保護者
ほ ご し ゃ

、子
こ

育
そだ

てに関
かか

わるすべての方
かた

からの相談
そうだん

を受
う

け付
つ

けています。 

［日時
に ち じ

］火曜日
か よ う び

から土曜日
ど よ う び

まで 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

5時
じ

まで  

※第
だい

2・4木曜日
もくようび

は午後
ご ご

1時
じ

まで 

［場所
ば し ょ

］子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター 

    「ぶんちっち」 

☎042-572-8138 

→子育
こ そ だ

て相談室
そうだんしつ

 

 ☎042-572-8138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15歳
さい

以上
いじょう

の子
こ

どもの仕事
し ご と

や自立
じ り つ

のことなどで不安
ふ あ ん

を感
かん

じていませ

んか。家族
か ぞ く

セミナーでは、子
こ

ども・

若者
わかもの

の現 状
げんじょう

や子
こ

どもへの接
せっ

し方
かた

を紹 介
しょうかい

します。  

個別
こ べ つ

相談会
そうだんかい

では家族
か ぞ く

の悩
なや

みを聞
き

き、これからできることを一緒
いっしょ

に

考
かんが

えます。  

［日時
に ち じ

］9月
がつ

14日
にち

（土）
ど よ う び

 

午後
ご ご

2時
じ

から午後
ご ご

5時
じ

まで 

［場所
ば し ょ

］本
ほん

多公民館
だこうみんかん

 

［講師
こ う し

］蟇
ひき

田
た

薫
かおる

さん・森
もり

裕子
ゆ う こ

さ 

ん・古賀和
こ が わ

香子
か こ

さん（ＮＰＯ法人
ほうじん

育
そだ

て上
あ

げネット）ほか 

［定員
ていいん

］家族
か ぞ く

セミナー15組
くみ

   

個別
こ べ つ

相談会
そうだんかい

4組
くみ

（1組
くみ

25分
ふん

）

［費用
ひ よ う

］0円  

［申込
もうしこ

み］8月
がつ

1日
にち

（木）
もくようび

午前
ご ぜ ん

8時
じ

30

分
ふん

から受付
うけつけ

します。子
こ

ども若者
わかもの

計画
けいかく

課
か

へ電話
で ん わ

をしてください。 

※先 着 順
せんちゃくじゅん

  

→子
こ

ども若者
わかもの

計画課
けいかくか

 

☎042-325-0111（内線
ないせん

390） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民
し み ん

室内
しつない

プールは、通 常
つうじょう

午前
ご ぜ ん

9

時
じ

から午後
ご ご

10時
じ

30分
ふん

まで利用
り よ う

でき

ますが、下記
か き

日程
にってい

は午前
ご ぜ ん

7時
じ

30分
ふん

か

ら早 朝
そうちょう

利用
り よ う

できます。 

［夏期
か き

早 朝
そうちょう

利用
り よ う

可能
か の う

日
び

］ 

 7/15、7/20、7/21、7/27、7/28、

8/3、8/4、8/10、8/11、8/12、8/17、

8/18 

［時間
じ か ん

］午前
ご ぜ ん

7時
じ

30分
ふん

から 

※室内
しつない

プールのみ早 朝
そうちょう

利用
り よ う

でき

ます。同施設内
どうしせつない

の体育室
たいいくしつ

、会議
か い ぎ

室
しつ

などは通 常
つうじょう

通
どお

り午前
ご ぜ ん

9時
じ

から利
り

用
よう

できます。 

■室内
しつない

プールお休
やす

みのお知
し

らせ 

 室内
しつない

プールは、8月
がつ

5日
にち

（月）
げつようび

か

ら8月
がつ

8日
にち

（木）
もくようび

までお休
やす

みします。 

［問合
といあわ

せ］市民
し み ん

室内
しつない

プール 

 ☎042-325-6868 

→スポーツ振興課
しんこうか

 

 ☎042-325-0111（内線
ないせん

278） 

 

 

 

 

【譲
ゆず

ってください】 

クラシックギター、子
こ

ども用
よう

自転
じ て ん

車
しゃ

（14インチ）、ベビーゲート、籐
とう

イ

ス、チャイルドシート、ベビーカー、

三輪車
さんりんしゃ

、ペット用
よう

キャリー他
ほか

 

【譲
ゆず

ります】 

電子
で ん し

ドラム、シングルベッド、折
お

り

たたみベッド、ソファー（一人掛
ひ と り が

け）、スノーボード一式
いっしき

、電気
で ん き

ポッ

ト、炊飯器
すいはんき

、座
ざ

椅子
い す

、洗濯
せんたく

物干
も の ほ

し、

バスタオル、自転車用
じてんしゃよう

チャイルド

シート他
ほか

 

※ 譲
じょう

渡
と

は無
む

料
りょう

です。当
とう

事
じ

者
しゃ

間
かん

で

やり取
と

りしてください。詳
くわ

しく知
し

りたい人
ひと

は電
でん

話
わ

で問
と

い合
あ

わせてく

ださい。 

→ごみ減
げん

量
りょう

推
すい

進
しん

課
か

 

☎042-300-5303 

リサイクルコーナー 

市民
し み ん

室内
しつない

プール夏期
か き

早朝
そうちょう

利用
り よ う

とお休
やす

みのお知らせ 

 

子
こ

どもと話
はな

せていますか 

家族
か ぞ く

セミナー・個別
こ べ つ

相談会
そうだんかい

 

 

西国分寺
にしこくぶんじ

⇔成田
な り た

空港
くうこう

の空港
くうこう

連絡
れんらく

バスがあります 

 

西国分寺駅
にしこくぶんじえき

⇔成田
な り た

空港
くうこう

の空港
くうこう

連絡
れんらく

バス 

の運行
うんこう

が、7月
がつ

12日
にち

（金）
きんようび

から始
はじ

まり 

ます。  

［運行
うんこう

会社
がいしゃ

］京王
けいおう

バス中 央
ちゅうおう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

［問合
といあわ

せ］ 

京王
けいおう

高速
こうそく

バス予約
よ や く

センター   

☎（03）5376-2222 

（午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

8時
じ

まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→まちづくり計画課
けいかくか

 ☎042-325-0111（内線
ないせん

454） 
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「TCK を知
し

っていますか」 

※TCK=Third Culture Kids＝第三
だいさん

文化
ぶ ん か

の子
こ

どもたち 

［話題
わ だ い

提供者
ていきょうしゃ

］ 

ルズリアガ エミリオさん 

 （エクアドル出 身
しゅっしん

アメリカ育
そだ

ち、

英語
え い ご

講師
こ う し

） 

[日
にち

時
じ

]8月
がつ

1日
にち

（木）
もくようび

 

午
ご

後
ご

6時
じ

から午後
ご ご

7時
じ

30分
ふん

まで 

[場
ば

所
しょ

]ひかりプラザ 

[定
てい

員
いん

]30名
めい

  [費用
ひ よ う

]0円
えん

 

※申込
もうしこ

み不要
ふ よ う

 

 

 

 

 

 

「コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

知識
ち し き

 

―多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

社会
しゃかい

の橋渡
はしわた

し―」 

 [日
にち

時
じ

]8月
がつ

4日
にち

（日）
にちようび

 

午
ご

後
ご

2時
じ

から4時
じ

まで 

[場
ば

所
しょ

]ひかりプラザ 

[講
こう

師
し

]内藤
ないとう

稔
みのる

さん（東 京
とうきょう

外国語
がいこくご

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

総合
そうごう

国際学
こくさいがく

研 究
けんきゅう

院 准
いんじゅん

教
きょう

授
じゅ

） 

[費用
ひ よ う

]500円
えん

（KIA会員
かいいん

無料
むりょう

） 

[定
てい

員
いん

]50名
めい

 

[ 申
もうし

込
こ

み] 8月
がつ

1日
にち

（木）
もくようび

まで 

 

 

 

 

日本語
に ほ ん ご

を勉 強 中
べんきょうちゅう

の小学生
しょうがくせい

、

中
ちゅう

学生
がくせい

のみなさん、一緒
いっしょ

に勉 強
べんきょう

しませんか？ 

 [日時
に ち じ

] 

9/7、9/21、9/28、10/12、10/26、

11/9、12/7、12/21、1/18、2/15、

3/7、3/21 

午
ご

前
ぜん

10時
じ

から12時
じ

まで 

 [場
ば

所
しょ

]恋ヶ窪
こいがくぼ

公
こう

民
みん

館
かん

 

[費用
ひ よ う

]0円
えん

  

［持
も

ち物
もの

］教科書
きょうかしょ

、宿 題
しゅくだい

、ノート、

ふでばこ、飲
の

み物
もの

 

[ 申
もうし

込
こ

み] 恋ヶ窪
こいがくぼ

公民館
こうみんかん

へ電話
で ん わ

を

してください。 

恋ヶ窪
こいがくぼ

公民館
こうみんかん

☎042-324-1926 

 

 
 

 

［日
にっ

程
てい

］原
げん

則
そく

第
だい

1～4木
もく

曜
よう

日
び

 

［時
じ

間
かん

］① 中
ちゅう

級
きゅう

②初
しょ

中
ちゅう

級
きゅう

 

①午
ご

後
ご

1時
じ

30分
ふん

から 3時
じ

まで 

②午
ご

後
ご

3時
じ

10分
ふん

から 4時
じ

40分
ふん

まで 

［場
ば

所
しょ

］恋
こい

ヶ
が

窪
くぼ

公
こう

民
みん

館
かん

 

［講
こう

師
し

］ 中
ちゅう

国
ごく

出
しゅっ

身
しん

講
こう

師
し

 

［受
じゅ

講
こう

料
りょう

］ 

月
つき

3,000円
えん

（KIA会
かい

員
いん

は2,500円
えん

） 

［ 申
もうし

込
こ

み］随
ずい

時
じ

受
うけ

付
つけ
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【申
もうし

込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ】国
こ く

分
ぶ ん

寺
じ

市
し

国
こ く

際
さ い

協
きょう

会
か い

事
じ

務
む

局
きょく

 〒185-0034 国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

光
ひかり

町
ちょう

1-46-8 ひかりプラザ 1階
かい

 

                 TEL:042-505-6132  FAX:042-505-6138  E-mail:kia@mrj.biglobe.ne.jp 

 

ウェルカムサロン 

 

外国人
がいこくじん

相談
そうだん

専門家
せんもんか

による 

講演会
こうえんかい

 

 

[日
にち

時
じ

]8月
がつ

4日
にち

（日
にち

） 

午
ご

後
ご

2時
じ

から4時
じ

まで 

[場
ば

所
しょ

]ひかりプラザ 

[講
こう

師
し

]内藤
ないとう

稔
みのる

さん（東 京
とうきょう

外国語
がいこくご

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

総合
そうごう

国際学
こくさいがく

研 究
けんきゅう

院 准
いんじゅん

教
きょう

授
じゅ

） 

[費用
ひ よ う

]500円
えん

（KIA会員
かいいん

無料
むりょう

） 

[定
てい

員
いん

]50名
めい

 

[ 申
もうし

込
こ

み] 8月
がつ

1日
にち

（木
もく

)まで 

 

[日
にち

時
じ

]8月
がつ

4日
にち

（日
にち

） 

午
ご

後
ご

2時
じ

から4時
じ

まで 

[場
ば

所
しょ

]ひかりプラザ 

[講
こう

師
し

]内藤
ないとう

稔
みのる

さん（東 京
とうきょう

外国語
がいこくご

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

総合
そうごう

国際学
こくさいがく

研 究
けんきゅう

院 准
いんじゅん

教
きょう

授
じゅ

） 

[費用
ひ よ う

]500円
えん

（KIA会員
かいいん

無料
むりょう

） 

[定
てい

員
いん

]50名
めい

 

[ 申
もうし

込
こ

み] 8月
がつ

1日
にち

（木
もく

)まで 

 

 

 

 

 

こいがくぼ国際
こくさい

教室
きょうしつ

 

（恋ヶ窪
こいがくぼ

公民館
こうみんかん

主催
しゅさい

） 

 

 

 

 

 

中
ちゅう

国
ごく

語
ご

講
こう

座
ざ

 

 

2019年8月KIAの予定

場所　■事務局会議室　□福祉センター　◇いずみ児童館　◆市民活動センター　★恋ヶ窪公民館　☆本多公民館　○ひかりプラザ　

日・Sun. 月・Mon. 火・Tue. 水・Wed. 木・Thu. 金・Fri. 土・Sat.
1 2 3

※日本語教室お休み

○18:00　ウェルカムサロン

4 5 6 7 8 9 10

○10:00 運営委員会 ※日本語教室お休み

○14:00 ◆13:30 英会話教室夏季講座

　外国人相談専門家による講演会 ※親子日本語サロンお休み ※日本語教室お休み

11 12 13 14 15 16 17

※日本語教室お休み

※親子日本語サロンお休み※日本語教室お休み

18 19 20 21 22 23 24

■10:00 国際理解部会 ※日本語教室お休み

◆13:30 英会話教室夏季講座

※親子日本語サロンお休み ※日本語教室お休み

25 26 27 28 29 30 31

※親子日本語サロンお休み ※日本語教室お休み ★13:30中国語講座(中級) ※日本語教室お休み

　（9/3～スタート） 　　（9/4～スタート） ★15:10中国語講座(初中級) 　（9/6～スタート）

事務局夏休
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参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

をお願
ねが

いいたします。 

①日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

（昼
ひる

間
ま

） 

曜日
よ う び

： 金曜日
きんようび

 

時間
じ か ん

： 午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 12時
じ

まで 

場所
ば し ょ

： 本
ほん

多公民館
だこうみんかん

 

②日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

（夜間
や か ん

） 

曜日
よ う び

： 水曜日
すいようび

   

時間
じ か ん

： 午
ご

後
ご

7時
じ

から 9時
じ

まで 

場所
ば し ょ

： 福祉
ふ く し

センター 

③親子
お や こ

日本語
に ほ ん ご

サロン 

曜日
よ う び

： 火曜日
か よ う び

 

時間
じ か ん

：午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 11時
じ

30分
ふん

まで 

場所
ば し ょ

： いずみ児童館
じどうかん

 

①～③共 通
きょうつう

 

費用
ひ よ う

 ： 無料
むりょう

（KIA年会費
ねんかいひ

2,000円
えん

） 

連絡先
れんらくさき

：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協 会
きょうかい

 

    ☎042-505-6132  
 

 

 

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

をお願
ねが

いいたします。 

◆光
ひかり

公民館
こうみんかん

生活
せいかつ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

曜日
よ う び

： 水曜日
すいようび

 

時間
じ か ん

： 午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 11時
じ

30分
ふん

まで 

場所
ば し ょ

： 光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

費用
ひ よ う

： 無料
むりょう

 

連絡先
れんらくさき

： 光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

     ☎042-576-3991 

    外国人
がいこくじん

のための無料
むりょう

 

専
せん

門家
も ん か

相談会
そうだんかい

  －9月
がつ

－ 

外国人
がいこくじん

が無料
むりょう

で、弁護士
べ ん ご し

、行
ぎょう

政
せい

書士
し ょ し

などの専門家
せんもんか

に相談
そうだん

できます。

通訳
つうやく

ボランティアがいるので、母
ぼ

語
ご

で相談
そうだん

できます。 

[日
にち

時
じ

]9月
がつ

7日
にち

（土）
ど よ う び

、 

午
ご

後
ご

1時
じ

から 4時
じ

まで 

[場
ば

所
しょ

]立川市
たちかわし

女性
じょせい

総合
そうごう

センターア

イム 5階
かい

 

（JR中 央
ちゅうおう

線
せん

立川駅
たちかわえき

他
ほか

） 

[主
しゅ

催
さい

]NPO法人
ほうじん

たちかわ多文化
た ぶ ん か

共
きょう

生
せい

センター 

☎042-527-0310 

 

[日
にち

時
じ

]9月
がつ

14日
にち

（土）
ど よ う び

、 

午
ご

後
ご

1時
じ

30分
ふん

から 4時
じ

30分
ふん

まで 

[場
ば

所
しょ

]mics おおた（大田区
お お た く

多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

推進
すいしん

センター） 

（JR京浜
けいひん

東北
とうほく

線
せん

蒲田
か ま た

駅
えき

） 

[主
しゅ

催
さい

]一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

OCNet 

☎03-3730-0556 

一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

レガートおおた 

☎03-3731-3831 

 

[日
にち

時
じ

]9月
がつ

28日
にち

（土）
ど よ う び

、 

午
ご

後
ご

1時
じ

から 4時
じ

まで 

[場
ば

所
しょ

]弁護士
べ ん ご し

会館
かいかん

3F霞ヶ関
かすみがせき

法律
ほうりつ

相談
そうだん

センター 

（東 京
とうきょう

メトロ日比谷
ひ び や

線
せん

／丸
まる

の内
うち

線
せん

／千
ち

代
よ

田
だ

線
せん

霞
かすみ

ヶ
が

関
せき

駅
えき

） 

[主
しゅ

催
さい

]関東
かんとう

弁護士会
べ ん ご し か い

連合会
れんごうかい

、東 京
とうきょう

弁護士会
べ ん ご し か い

、第一
だいいち

東 京
とうきょう

弁護士会
べ ん ご し か い

、第
だい

二
に

東 京
とうきょう

弁護士会
べ ん ご し か い

 

☎03-3595-8575（第一
だいいち

東 京
とうきょう

弁護士
べ ん ご し

会
かい

） 

24時間
じ か ん

医療
いりょう

機関
き か ん

案
あん

内
ない

 

◆東京都
とうきょうと

医療
いりょう

機関
き か ん

案内
あんない

サービス

「ひまわり」 

http://www.himawari.metro.  

tokyo.jp/         

 TEL：03-5272-0303   

 FAX：03-5285-8080         

( 聴 覚
ちょうかく

障
しょう

害
がい

 

者向
しゃむ

け専 用
せんよう

) 
 

◆国分寺
こくぶんじ

消 防
しょうぼう

署
しょ

 

TEL：042-323-0119 

◆ 東 京
とうきょう

消 防 庁
しょうぼうちょう

救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

セン

ター   

TEL：042-521-2323 

（ダイヤル回
かい

線
せん

から）＃７９９１ 

（携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

、PHS、プッシュ回
かい

線
せん

から） 

 

国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

 

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 

 

市
し

内
ない

他
た

団
だん

体
たい

 日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 

 


